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MENIU SAPTAMANAL
03.08.2026 — 09.08.2026

APROBAT,
MANAGER
EC. STOLNICU LILIANA

DIETE ORA 10 PRANZ ORA 16 CINA
LUNI - 03.08.2026
PAINE ALBA, CEAI DULCE MELC CU CIORBA DE PERISOARE, TOCHITURA DE PORC CU OMLETA CU BRANZA TELEMEA S| SALAM,
CREMVURSTI MUSTAR, NUCA MAMALIGUTA ROSIE, CEAI
CASCAVAL, BRANZA TOPITA
PAINE ALBA, CEAI DULCE MELC CU CIORBA DE PERISOARE, TOCHITURA DE PORC CU OMLETA CU BRANZA TELEMEA SI SALAM,
CREMVURSTI MUSTAR, NUCA MAMALIGUTA ROSIE, CEAI
CASCAVAL, BRANZA TOPITA
PAINE NEAGRA, CEAI FARA IAURT CIORBA DE PERISOARE, TOCHITURA DE PORC CU OMLETA CU BRANZA TELEMEA SI SALAM,
ZAHAR CREMVURSTI, MUSTAR, MAMALIGUTA ROSIE, CEAI
CASCAVAL, BRANZA TOPITA,
BRANZA FAGARAS
MARTI - 04.08.2026
PAINE ALBA, CEAI, SUNCA, CAISE SUPA DE CHIMEN CU CRUTOANE, FILE PESTE PANE FRIPTURA DE PUI CU CUS-CUS Sl LEGUME,
SALAM, UNT, GEM CU CARTOFI NATUR CEAI
PAINE ALBA, CEAI, SUNCA, CAISE SUPA DE CHIMEN CU CRUTOANE, FILE PESTE PANE FRIPTURA DE PUI CU CUS-CUS Sl LEGUME,
SALAM, UNT, GEM CU CARTOFI NATUR CEAI
PAINE NEAGRA, CEAI FARA CAISE SUPA DE CHIMEN CU CRUTOANE, FILE PESTE PANE FRIPTURA DE PUI CU LEGUME,
ZAHAR, SUNCA, SALAM, UNT, CU CARTOFI NATUR CEAI
BRANZA TOPITA
MIERCURI - 05.08.2026
PAINE ALBA, OU FIERT, COMPOT | CIORBA DE VITA CU LEGUME, ARDEI UMPLUT TAITEI CU VARZA CALITA DULCE, CABANOS,

CASCAVAL, CALTABOS

DE

PIERSICI

CEAI




PAINE ALBA, OU FIERT, COMPOT | CIORBA DE VITA CU LEGUME, ARDEI UMPLUT TAITEI CU VARZA CALITA DULCE, CABANOS,
CASCAVAL, CALTABOS DE CEAI

PIERSICI
PAINE NEAGRA, OU FIERT, COMPOT | CIORBA DE VITA CU LEGUME, ARDEI UMPLUT CABANOS CU SOS DE MAZARE,
CASCAVAL, MUSCHI FILE, DE MERE CEAI
CALTABOS

JOI - 06.08.2026

PAINE ALBA, CEAI, SUNCA, PRAJITU | CIORBA DE PUI A LA GREC, FRIPTURA DE PORC CU GHIVECI DE LEGUME CU BACON LA CUPTOR,
BRANZA TELEMEA, CASTRAVETE | RA PIURE DE CARTOFI, CASTRAVETE iN OTET CEAI

MAGURA
PAINE ALBA, CEAI, SUNCA, PRAJITU | CIORBA DE PUI A LA GREC, FRIPTURA DE PORC CU GHIVECI DE LEGUME CU BACON LA CUPTOR,
BRANZA TELEMEA, CASTRAVETE | RA PIURE DE CARTOFI, CASTRAVETE iN OTET CEAI

MAGURA
PAINE NEAGRA, CEAI FARA IAURT CIORBA DE PUI A LA GREC, FRIPTURA DE PORC CU GHIVECI DE LEGUME CU BACON LA CUPTOR,
ZAHAR, SUNCA, BRANZA PIURE DE CARTOFI, CASTRAVETE IN OTET CEAI
TELEMEA, CASTRAVETE

VINERI - 07.08.2026
PAINE ALBA, CEAI, UNT, MIERE, | BISCUITI | CIORBA DE VARZA DULCE, TOCANITA DE PORC CU SALATA DE VINETE, SALAM, ROSIE,
MUSCHI FILE, BRANZA TOPITA PASTE FAINOASE CEAI
PAINE ALBA, CEAI, UNT, MIERE, | BISCUITI | CIORBA DE VARZA DULCE, TOCANITA DE PORC CU SALATA DE VINETE, SALAM, ROSIE,
MUSCHI FILE, BRANZA TOPITA PASTE FAINOASE CEAI
PAINE NEAGRA, CEAI FARA IAURT CIORBA DE VARZA DULCE, TOCANITA DE PORC CU SALATA DE VINETE, SALAM, ROSIE,
ZAHAR, UNT, MIERE, MUSCHI MAMALIGUTA CEAI
FILE, BRANZA TOPITA
SAMBATA - 08.08.2026

PAINE ALBA, CEAI, TOBA, MAR SUPA DE CONOPIDA CU CARNE DE PUI, SNITEL DE POLONEZI OPARITI, MUSTAR,
SALAM, OU FIERT, BRANZA PUI CU CARTOFI PIURE, GOGOSAR IN OTET GRIS CU LAPTE
TOPITA
PAINE ALBA, CEAI, TOBA, MAR SUPA DE CONOPIDA CU CARNE DE PUI, SNITEL DE POLONEZI OPARITI, MUSTAR,
SALAM, OU FIERT, BRANZA PUI CU CARTOFI PIURE, GOGOSAR IN OTET GRIS CU LAPTE
TOPITA
PAINE NEAGRA, CEAI FARA IAURT SUPA DE CONOPIDA CU CARNE DE PUI, SNITEL DE POLONEZI OPARITI, MUSTAR,

ZAHAR, TOBA, SALAM,
OU FIERT, BRANZA TOPITA

PUI CU CARTOFI PIURE, GOGOSAR iN OTET

LAPTE




DUMINICA - 09.08.2026

C | PAINE ALBA, CEAI, SUNCA, BISCUITI | CIORBA TARANEASCA DE PUI, FRIPTURA DE PORC CU PATE FICAT, BRANZA TOPITA, MAR, NAPOLITANE
CASCAVAL, OU FIERT EUGENIA | GARNITURA DE OREZ RIZI BIZI, SALATA DE VARZA

R | PAINE ALBA, CEAI, SUNCA, BISCUITI | CIORBA TARANEASCA DE PUI, FRIPTURA DE PORC CU PATE FICAT, BRANZA TOPITA, MAR, NAPOLITANE
CASCAVAL, OU FIERT EUGENIA | GARNITURA DE OREZ RIZI-BIZI, SALATA DE VARZA

D | PAINE NEAGRA, CEAI FARA IAURT | CIORBA TARANEASCA DE PUI, FRIPTURA DE PORC CU PATE FICAT, BRANZA TOPITA, MAR, CASCAVAL

ZAHAR, SUNCA, CASCAVAL, OU
FIERT

GARNITURA DE OREZ RIZI-BIZI, SALATA DE VARZA

FELII

INTOCMIT,
RESPONSABIL DIETETICA
TRIPE CRISTINA




