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In atentia, ' .
Colegilor medici din cadrul Sanatoriului de Pneumoftiziologie Brad // \\ \

Subiect: internarea pacientilor colonizati/infectati cu microorganisme multidrog-rezistente (MDR)
si cu rezistentd extinsa (XDR)

Avand in vedere obligatiile legale privind prevenirea $i controlul infectiilor asociate asistentei
medicale (IAAM), protectia pacientilor internati si necesitatea limitarii transmiterii microorganismelor
multirezistente (MDR) si extensiv rezistente (XDR), precum si analiza capacititii actuale de izolare si
supraveghere epidemiologica din cadrul unitatii, v aduc la cunostintd urmétoarele:

Internarea pacientilor colonizati sau infectati cu microorganisme MDR/XDR se va realiza numai
in situatia n care unitatea poate asigura masurile de izolare, supraveghere si management epidemiologic
necesare prevenirii transmiterii infectiilor asociate asistentei medicale. In situatia in care aceste conditii
nu pot fi asigurate, pacientii vor fi orientati sau transferati citre unititi sanitare care dispun de
infrastructura i competentele necesare.

Baza legala: Legea nr. 3/2021 privind prevenirea, diagnosticarea si tratamentul infectiilor
asociate asistentei medicale (IAAM):

1. Art. 6 lit. ¢) si art. 21 lit. ¢) stabilesc obligatia definirii unui standard minim acceptabil pentru
capacitatea laboratorului de microbiologie de a identifica colonizirile cu microorganisme cu risc
epidemiologic major. Sanatoriul nu dispune in prezent de aceasti capacitate.

2. Art. 6 lit. h) prevede obligatia organizarii, la nivelul unititilor medicale cu spitalizare continui, a
unor structuri functionale de boli infectioase dedicate izolirii si tratarii pacientilor cu IAAM
determinate de microorganisme MDR. in absenta unei astfel de structuri functionale in cadrul
Sanatoriului, internarea acestor pacienti nu poate fi realizati in conditii de siguranti epidemiologica.

3. Art. 7 lit. e), f) si j) impun unitatii medicale: asigurarea functionarii permanente a unui laborator de
microbiologie capabil si identifice colonizirile MDR; asigurarea conditiilor pentru
izolarea/gruparea pacientilor cu acelasi microorganism cu risc epidemiologic major intr-o zoni
definitd; testarea de la internare a colonizirii cu microorganisme MDR. Niciuna dintre aceste
conditii nu este, in prezent, indeplinita la nivelul Sanatoriului.

4. Art. 11 stabileste ca unititile medicale au obligatia de a asigura conditiile pentru diagnosticarea si
tratamentul adecvat al infectiilor ,,conform competentelor” proprii. Internarea unor pacienti
MDR/XDR intr-o unitate fira capacitate de izolare si de diagnostic microbiologic
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specific contravine acestei prevederi si expune ceilalti pacienti, internati pentru tuberculozi
sensibild sau alte afectiuni pneumologice, unui risc inacceptabil de transmitere incrucisata.

Art. 12 prevede cé transferul unui pacient citre altd unitate medicald se face atunci cénd
interventiile medicale necesare (inclusiv cele de izolare si diagnostic microbiologic specializat) nu
pot fi efectuate in unitatea respectivi, cu obligatia comunicarii diagnosticului de colonizare/infectie
MDR. Acest text sustine, per a contrario, orientarea de la internare a acestor pacienti direct catre
unitatile care dispun de conditiile necesare, evitindu-se internarea initiald intr-o unitate fira aceste
capacitati.

Art. 14 din Legea nr. 3/2021 privind comunicarea microorganismelor multirezistente.

Art. 16 alin. (1) din Legea nr. 3/2021 privind obligatia unititilor sanitare de a asigura conditiile
necesare prevenirii $i controlului infectiilor.

Art. 18 din Legea nr. 3/2021 privind transferul pacientilor atunci cand conditiile necesare nu pot fi
asigurate.

Art. 30 stabileste cd rispunderea pentru prevenirea JAAM revine conducerii unititii medicale,
conducerii sectiilor clinice si CPIAAM. Continuarea internarii pacientilor MDR/XDR fin absenta
conditiilor legale mentionate ar expune conducerea si medicii curanti unui risc de raspundere directa
in cazul producerii unui focar de IAAM.

Argumente epidemiologice si organizatorice:

Protejarea pacientilor vulnerabili internati in Sanatoriu.

Reducerea riscului de transmitere nosocomiali a microorganismelor MDR/XDR.

Prevenirea aparitiei focarelor de infectii asociate asistentei medicale.

Asigurarea unui management epidemiologic adecvat si a utilizarii corespunzitoare a resurselor
disponibile.

Respectarea obligatiilor legale privind siguranta pacientului si controlul infectiilor.

Capacitatea limitata de izolare a pacientilor colonizati/infectati cu germeni MDR/XDR in cadrul
sanatoriului.

Lipsa unor circuite functionale complet separate pentru pacientii purtitori de microorganisme
multirezistente, cu risc de transmitere incrucisata.

Necesitatea mentinerii unui mediu sigur pentru pacientii cu afectiuni respiratorii cronice si alte
categorii vulnerabile.

Necesitatea respectarii standardelor de calitate si siguranta aplicabile unititilor sanitare si a cerintelor
de evaluare ANMCS.

Fatd de cele de mai sus, vd rog si dispuneti ca pacientii cunoscuti sau suspectati ca fiind

colonizati/infectati cu germeni MDR/XDR si fie directionati catre unititile sanitare care dispun de

structurile functionale de izolare si de capacitate de laborator corespunzatoare (centre/compartimente

dedicate TB-MDR), iar internarea acestora in cadrul Sanatoriului de Pneumoftiziologie Brad si fie reluati

numai dupa remedierea deficientelor semnalate la pet. 2-4, cu sprijinul conducerii unitatii si al Directiei
de Sanatate Publica.

Pagina 2 din 3



NOTA:

* Prezenta adresa are caracter de recomandare profesionald si masuri de prevenire a riscului
epidemiologic, fiind emisa in scopul asiguririi sigurantei pacientilor si personalului medical, cu
respectarea dreptului de acces la servicii medicale si a obligatiei de orientare/transfer citre unitéti sanitare
care pot asigura ingrijirea in conditii adecvate.

18.06.2026 Cu stima,
Medic epidemiolog,
Dr.Edith Barabag
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